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ΤΙΤΛΟΙ  ΣΠΟΥΔΩΝ 

 

 

◼ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ στα ΨΗΦΙΑΚΑ ΜΕΣΑ / 

ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΙΚΗ  ΝΟΗΜΟΣΥΝΗ  (DM/CI)  της  Σχολής 

Θετικών Επιστημών του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 

Θεσσαλονίκης (Α.Π.Θ.), με βαθμό Λίαν Καλώς [7,47] 

(Η εργασία μου δημοσιευμένη στο ΑΠΘ 

http://ikee.lib.auth.gr/record/335469/?ln=el  

Και κάποιες από τις διαφάνειες της εργασίας μου που 

δημοσιευτήκαν στο Artificial Intelligence and Information 

Analysis Laboratory του ΑΠΘ 

https://aiia.csd.auth.gr/wp-content/uploads/2022/02/Video-

summarization-v1.2.pdf 

και στον Παγκόσμιο Οργανισμό AIDA (Artificial 

Intelligence Doctoral Academy) 

https://www.i-aida.org/wp-content/uploads/2022/02/Video-

summarization-v1.5-2.pdf 

https://www.i-aida.org/wp-content/uploads/2022/02/Video-

summarization-v1.5-1.pdf 

https://www.i-aida.org/wp-content/uploads/2022/02/Video-

summarization-v1.5.pdf ) 

 

 

◼ ΠΤΥΧΙΟ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ της Σχολής Θετικών Επιστημών 

και Τεχνολογίας του Ελληνικού Ανοικτού Πανεπιστημίου 

(Ε.Α.Π.) με βαθμό Καλώς [6,36] 

 

◼ ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΚΡΑΤΙΚΟΥ Ι.Ε.Κ. ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ ΚΑΙ 

ΚΡΑΤΙΚΗ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ Ο.Ε.Ε.Κ. με αριθμό 

03127637GR και βαθμό [16], με ειδικότητα : 

«ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ ΚΑΙ 

ΠΑΡΟΧΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ INTRANET – INTERNET» 

http://ikee.lib.auth.gr/record/335469/?ln=el
https://aiia.csd.auth.gr/wp-content/uploads/2022/02/Video-summarization-v1.2.pdf
https://aiia.csd.auth.gr/wp-content/uploads/2022/02/Video-summarization-v1.2.pdf
https://www.i-aida.org/wp-content/uploads/2022/02/Video-summarization-v1.5-2.pdf
https://www.i-aida.org/wp-content/uploads/2022/02/Video-summarization-v1.5-2.pdf
https://www.i-aida.org/wp-content/uploads/2022/02/Video-summarization-v1.5-1.pdf
https://www.i-aida.org/wp-content/uploads/2022/02/Video-summarization-v1.5-1.pdf
https://www.i-aida.org/wp-content/uploads/2022/02/Video-summarization-v1.5.pdf
https://www.i-aida.org/wp-content/uploads/2022/02/Video-summarization-v1.5.pdf
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(4 εξάμηνα-1316 ώρες) 

 

 

◼ ΒΕΒΑΙΩΣΗ EUCIP NO GR002338, ELECTIVE LEVEL 

CERTIFICATE AS NETWORK ADMINISTRATOR 

(Διαχειριστής Δικτύου) 

 

◼ Πτυχίο Σχολής Στελεχών Αεροπορικών Επιχειρήσεων με 

βαθμό [20 Άριστα] 

 

◼ Απολυτήριο Γενικού Λυκείου με βαθμό [15 Καλώς] 
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ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ 

 

◼ Από το Κρατικό Ι.Ε.Κ. Κατερίνης (Α, Β, Γ και Δ Εξαμήνου με 

βαθμούς 18 4/6, 19 3/6 ,19 2/5 και 18 3/5 αντιστοίχως) 

 

 

ΞΕΝΕΣ  ΓΛΩΣΣΕΣ 

 

◼ Ελληνικά (Μητρική γλώσσα) 

 

◼ Αγγλικά επιπέδου Proficiency 

 

- ΚΠΓ (Κρατικό Πτυχίο Γλωσσομάθειας ) Επιπέδου Β2 

«Καλή Γνώση» 

- Lower και Advanced Proficiency της Michigan Press, 

από Αγγλικά Κολέγια αναγνωρισμένα από το British Council. 

 

-     TESOL/TEFL Certificate (Teaching of the English 

Language t    o       non-native students, both in an overseas and online 

classroom environment) από την World TESOL Academy. 

◼ Ιταλικά επιπέδου Soglia 

 

- Soglia από το Κολέγιο Dante Aligheri αναγνωρισμένο από το 

Ιταλικό Υπουργείο Παιδείας. 

 

◼ Γαλλικά επιπέδου D Class 

 

- Ενδεικτικό D΄ Τάξης Φροντιστηρίου 

 

- Απολυτήριο Γενικού Λυκείου 
 

 

ΓΛΩΣΣΕΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ 

 

 

Κώδικα HTML, στοιχειώδεις γνώσεις Pascal, Assembly, 

Prolog, Borland C++, C, C#, Visual Basic, MySQL, 

PostgreSQL, PHP, PYTHON, XML, CSS, Action Script 2 & 3, 

OPEN GL, Java και JavaScript. 
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ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 

 

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΟΜΕΝΗ 

 

◼ ΔΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

• Πιστοποιητικό Επιμόρφωσης ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ 

ΑΙΓΑΙΟΥ: 

 

«ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΣΤΗ 

ΔΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΓΙΑ ΜΑΘΗΤΕΣ ΜΕ 

ΠΡΟΣΦΥΓΙΚΟ ΚΑΙ ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥΤΙΚΟ ΥΠΟΒΑΘΡΟ» 

(408 ώρες εξ αποστάσεως) 

 

 

◼ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΩΝ ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΩΝ 

• Βεβαιώσεις Κέντρου Επαγγελματικής Κατάρτισης 

ΚΕΚ ΕΤΕΠ: 

 

- Εισαγωγή στους Ηλεκτρονικούς Υπολογιστές από 20-12-99 έως 

20-03-00, ώρες: 350 και 

 

- Εκπαίδευση Εργαζομένων στην Πληροφορική από 21-08-00 

έως 04-12-00, ώρες: 200 

 

 

◼ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΩΝ 

• Βεβαιώσεις Κέντρου Επαγγελματικής Κατάρτισης 

ΚΕΚ ΘΑΛΗΣ: 

 

- Το 2006 (50 ώρες) 

 

- Το 2007 (50 ώρες) 

 

 

◼ Αγγλικών 

 

- Κάθε χρόνο της Express Publishing (Νέα Βιβλιογραφία και 

Μέθοδοι Διδασκαλίας ) 

 

◼ Βεβαιώσεις Ε.Ε.Π.Ε.Κ. (ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΝΩΣΗ 

ΓΙΑ ΤΗΝ   ΠΡΟΩΘΗΣΗ ΤΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗΣ 

ΚΑΝΟΤΟΜΙΑΣ) 
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- «Η ΣΥΣΤΗΜΙΚΗ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ ΣΤΗΝ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ» 

Από 28/01/2019 – 17/03/2019 (100 ώρες εξ αποστάσεως) 

 

- «ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΔΙΔΑΚΤΙΚΩΝ ΣΕΝΑΡΙΩΝ ΜΕ ΤΗΝ 

ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗ ΑΞΙΟΠΟΙΗΣΗ ΤΩΝ ΤΠΕ» 

Από 04/02/2019 – 03/03/2019 (50 ώρες εξ αποστάσεως) 

 

- «ΑΦΗΓΗΜΑΤΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗ ΓΡΑΦΗ» 

 

Από 18/02/2019 – 17/03/2019 (50 ώρες εξ αποστάσεως) 

 

- «ΕΡΓΑΛΕΙΑ WEB II ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΑΞΙΟΠΟΙΣΗ 

ΤΟΥΣ» 

Από 11/03/2019 – 14/04/2019 (60 ώρες εξ αποστάσεως) 

 

- «ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗ ΔΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ» 

 

Από 25/03/2019 – 19/05/2019 (100 ώρες εξ αποστάσεως) 

 

-  «ΑΦΗΓΟΥΜΑΙ ΨΗΦΙΑΚΑ» 

 

Από 08/04/2019 – 05/05/2019 (50 ώρες εξ αποστάσεως) 

 

- «ΓΕΩΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ και ΓΕΩΓΡΑΦΙΚΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΩΝ. ΕΚΜΑΘΗΣΗ ΚΑΙ ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ 

ΛΟΓΙΣΜΙΚΟΥ Γ.Σ.Π. ΑΝΟΙΚΤΟΥ ΚΩΔΙΚΑ Q-GIS ΓΙΑ 

ΤΗ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΧΑΡΤΗ» 

Από 06/05/2019 – 30/06/2019 (150 ώρες εξ αποστάσεως) 

 

- «ΧΙΛΙΕΣ ΚΑΙ ΜΙΑ ΚΑΙΝΟΤΟΜΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ » 

 

Από 02/12/2019 – 29/12/2019 (50 ώρες εξ αποστάσεως) 

 

- «ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ ΚΑΙ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΣΥΓΚΡΟΥΣΕΩΝ 

ΣΤΟ ΣΧΟΛΙΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ» 

Από 16/12/2019 – 12/01/2020 (50 ώρες εξ αποστάσεως) 
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- «ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΑΣ ΒΙΩΜΑΤΙΚΑ: ΤΕΧΝΙΚΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ ΚΑΙ ΒΙΩΜΑΤΙΚΗ ΜΕΘΟΔΟΣ» 

Από 23/12/2019 – 19/01/2020 (50 ώρες εξ αποστάσεως) 

 

- «ΓΟΝΕΪΚΗ ΕΜΠΛΟΚΗ ΣΤΗΝ ΜΑΘΗΣΙΑΚΗ 

ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ» 

Από 06/01/2020 – 16/02/2020 (60 ώρες εξ αποστάσεως) 

 

-  «Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΟΥ ΠΑΡΑΜΥΘΙΟΥ ΣΤΗΝ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ ΚΑΙ ΓΝΩΣΤΙΚΗ 

ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΟΥ ΑΤΟΜΟΥ» 

Από 03/02/2020 – 01/03/2020 (50 ώρες εξ αποστάσεως) 

 

- «Η ΑΞΙΟΠΟΙΗΣΗ ΤΟΥ ΨΗΦΙΑΚΟΥ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟΥ ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΚΑΙ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ» 

Από 16/03/2020 – 19/04/2020 (60 ώρες εξ αποστάσεως) 

 

- «Η ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΡΟΜΠΟΤΙΚΗ ΩΣ ΓΝΩΣΤΙΚΟ 

ΕΡΓΑΛΕΙΟ ΣΤΗ ΣΧΟΛΙΚΗ ΤΑΞΗ» 

Από 18/05/2020 – 21/06/2020 (75 ώρες εξ αποστάσεως) 

 

- «Ο ΘΕΣΜΟΣ ΤΗΣ ΜΑΘΗΤΕΙΑΣ ΣΤΗΝ 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ» 

Από 07/12/2020 – 17/01/2021 (100 ώρες εξ αποστάσεως) 

 

- «ΕΙΔΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ» 

 

Από 25/11/2019 – 12/04/2020(500 ώρες εξ αποστάσεως) 

 

- «ΔΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ» 

 

Από 09/12/2019 – 26/04/2020(400 ώρες εξ αποστάσεως) 

 

- «ΘΕΜΑΤΑ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗΣ, ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΥ 

ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΥ ΚΑΙ MENTORING» 

Από 24/02/2020– 28/06/2020(450 ώρες εξ αποστάσεως) 
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- «ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΑΣ ΣΤΑ ΣΧΟΛΕΙΑ ΔΕΥΤΕΡΗΣ 

ΕΥΚΑΙΡΙΑΣ» 

Από 09/03/2020– 28/06/2020(400 ώρες εξ αποστάσεως) 

 

- «ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΚΑΙ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ» 

  Από 06/04/2020– 19/07/2020(400 ώρες εξ αποστάσεως) 

 

- «ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ: ΟΡΓΑΝΩΣΗ                        

ΕΡΕΥΝΑΣ ΚΑΙ ΣΥΓΓΡΑΦΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ 

ΕΡΓΑΣΙΑΣ» 

Από 01/03/2021– 04/04/2021(60 ώρες εξ αποστάσεως) 

 

- «ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ» 

 

Από 23/05/2022– 19/06/2022(50 ώρες εξ αποστάσεως) 

 

- «ΟΡΓΑΝΩΝΟΝΤΑΣ ΜΙΑ ΣΧΟΛΙΚΗ ΘΕΑΤΡΙΚΗ 

ΠΑΡΑΣΤΑΣΗ» 

 

Από 21/03/2022– 24/04/2022(60 ώρες εξ αποστάσεως) 

 

- «ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΩΝ, ΚΙΝΔΥΝΟΙ 

ΔΙΑΔΙΚΤΥΟΥ ΚΑΙ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΕΣ ΑΠΕΙΛΕΣ» 

 

Από 03/04/2023– 30/04/2023(50 ώρες εξ αποστάσεως) 

 

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ 

 

◼ Σε σεμινάρια εκπαίδευσης διαφόρων θεμάτων με Χρήση 

Ηλεκτρονικών Υπολογιστών, Βασικών Δεξιοτήτων για 

πιστοποιήσεις (ECDL, Cambridge, IC3, ICT κ.λ.π.), Τουρισμού- 

Υπαλλήλων Υποδοχής κ.λ.π (αναφέρονται αναλυτικά ανά φορέα 

οι ώρες παρακάτω). 
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ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ 

 

 

◼ ΕΚΕΠΙΣ - ΕΟΠΠΕΠ 

 

- Κωδικός: 

 

• Ε.Α. 17506 Βασικές Δεξιότητες 

• Ε.Β. 17506 Εκπαιδεύτρια Ενηλίκων 

 

ΤΕΤΡΑΨΗΦΙΟΙ ΚΩΔΙΚΟΙ ΚΑΤΑ ΣΤΕΠ-92: 

 

Κωδικός Περιγραφή 

• 2131 
Σχεδιαστές, αναλυτές και προγραμματιστές 

συστημάτων υπολογιστών  

• 2139 

Πρόσωπα που αναπτύσσουν επαγγελματική 

δραστηριότητα στον τομέα της 

πληροφορικής μ.α.κ.  

• 2499 
Άλλοι Εκπαιδευτικοί μη αλλού 

κατατασσόμενοι 

• 2499-11 
Εκπαιδευτές - Εκπαιδευτικοί μη αλλού 

κατατασσόμενοι 

• 2499-2 Εκπαιδευτές Κ.Ε.Κ.  

• 3131 

Τεχνικοί βοηθοί αναλυτών και 

προγραμματιστών ηλεκτρονικών 

υπολογιστών 

• 3132 
Χειριστές εξοπλισμού ηλεκτρονικών 

υπολογιστών  
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• 3412 Αντιπρόσωποι ασφαλειών  

• 3432 

Υπάλληλοι νομικών γραφείων και 

υπηρεσιών, υπάλληλοι ασφαλίσεων και 

ασκούντες συναφή επαγγέλματα 

• 4111 Στενογράφοι και δακτυλογράφοι 

• 4112 
Χειριστές μηχανών επεξεργασίας κειμένων 

και ασκούντες συναφή επαγγέλματα 

• 4113 Χειριστές μηχανών εισαγωγής δεδομένων 

• 4114 Χειριστές υπολογιστικών μηχανών 

• 4115 Γραμματείς - δακτυλογράφοι 

• 4121 
Βοηθοί λογιστηρίου και υπάλληλοι που 

τηρούν λογιστικά βιβλία 

• 4190 Λοιποί υπάλληλοι γραφείου 

• 4231 Υπάλληλοι ταξιδιωτικών γραφείων 

• 4232 
Υπάλληλοι υποδοχής και ενημέρωσης 

πελατών 
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    ΤΕΤΡΑΨΗΦΙΟΙ ΚΩΔΙΚΟΙ ΕΚΟ 

Κωδικός Περιγραφή 

• 6 Μακροχρόνια άνεργοι άνω των 45 ετών 

• 7 
Λοιπές κατηγορίες ανέργων σε περιοχές ή 

κλάδους υψηλής ανεργίας 

 

 

◼ ΟΑΕΔ-ΛΑΕΚ 

 

- Κωδικός ΠΑΠ 23637 

 

 

 

ΕΙΔΙΚΕΣ  ΓΝΩΣΕΙΣ 

 

 

Βεβαίωση Εργασίας και Ειδικών Γνώσεων της IMPERIO 

Ins.Co S.A. ως Ασφαλιστικός Υπάλληλος και Χειρίστρια Η/Υ, Fax, 

Telex, Γραφομηχανής 

 

 

ΑΛΛΕΣ ΓΝΩΣΕΙΣ 

 

◼ Λογιστική 

 

Απλή (Καρτέλες Πελατών, Ενημέρωση Λογαριασμών, 

Παρακολούθηση Υπολοίπων ), Ταμειακές Καταστάσεις (Έσοδα, 

Έξοδα). 

◼ Εμπορική Αλληλογραφία 

 

- Ελληνική 

 

- Αγγλική 

 

◼ Αγγλική Ορολογία για θέματα: 
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- Ηλεκτρονικών Υπολογιστών 

 

- Ασφαλιστικά 

 

- Αεροπορικά 

 

◼ Προγράμματα Ηλεκτρονικών Υπολογιστών 

 

Ασφαλιστικά, Αεροπορικά, Linux ( Διανομή Floppix), Windows, 

Office, Flash, FrontPage, WordPress, Drupal, Joomla, Director 8, 

Photoshop, Dreamweaver, Animate CC, Sony Vegas, Unity, 

Internet, Telnet, FTP, MS Dos (Στοιχειώδεις Εντολές), Matlab. 

Διάφορα προγράμματα επεξεργασίας ήχου, εικόνας, video, 

κατασκευής ιστοσελίδων, video games κ.λ.π. 

 

 

ΕΠΙΤΗΡΗΣΕΙΣ  (σε φορείς  πιστοποίησης  προσόντων  Η/Υ) 

 

◼ ICT 

 

◼ VELLUM 

 

◼ I-SKILLS 

 

◼ GLOBALCERT 

 

◼ UNICERT 

 

 

ΑΠΟΔΕΔΕΙΓΜΕΝΗ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ( 6.308 ΩΡΕΣ ) 

 

◼ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ (1.217 ώρες) 

 

- «ΣΥΓΧΡΟΝΟ» 

Από 24/09/2004 έως και 31/05/2006, ώρες: 859 

 

- «ΜΕΤΑΙΧΜΙΟ» 

Από 19/10/2004 έως και 12/07/2005, ώρες: 147 

 

- «ΝΕΑ ΠΑΙΔΕΙΑ» 

Από 09/07/2007 έως και 06/03/2008, ώρες: 211 
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◼ ΚΕΝΤΡΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ (Κ.Ε.Κ) 

(3.346 ώρες) 

 

- «Κ.Ε.Κ.-ΕΤΕΠ» 

 

Από το 2000-και σήμερα σε διάφορα προγράμματα 

Πληροφορικής του Κ.Ε.Κ., ώρες: 664 

- «ΘΑΛΗΣ» 

 

Από το 2007 - και σήμερα σε διάφορα προγράμματα 

Πληροφορικής, Τουρισμού κλπ. του Κ.Ε.Κ., ώρες: 1692 

- «ΚΕΠΑ» 

 

Από το 2017 - και σήμερα σε διάφορα προγράμματα 

Πληροφορικής, Τουρισμού κλπ. του Κ.Ε.Κ., ώρες: 120 

- «ΕΥΡΩΠΡΟΟΔΟΣ» 

 

Από το 29/07/2020 – 23/09/2020 σε διάφορα προγράμματα 

Πληροφορικής του  Κ.Ε.Κ., ώρες: 30 

- «EDISINET» 

 

Από το 28/11/2020 – 15/02/2021 σε διάφορα προγράμματα 

Πληροφορικής του   Κ.Ε.Κ., ώρες: 100 

- «APOPSI» 

 

Από το 05/06/2020 – 30/08/2021 σε διάφορα προγράμματα 

Πληροφορικής του  Κ.Ε.Κ., ώρες: 100 

- «ΕΚΕΔΙΜ» 

 

Από το 18/05/2021 – 15/06/2021 σε διάφορα προγράμματα 

Πληροφορικής του  Κ.Ε.Κ., ώρες: 114 

- «ΣΑΡΩΝΙΣ» 

 

Από το 30/03/2022 – 25/06/2022 σε διάφορα προγράμματα 

Πληροφορικής (ΟΜΤΕ-«Βασικές Αρχές Προγραμματισμού») 

του  Κ.Ε.Κ., ώρες: 180 
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- «ΕΥΡΩΕΡΓΑΣΙΑΚΗ» 

 

Από το 12/09/2022 – 15/07/2023 σε διάφορα προγράμματα 

«Ανάπτυξης Διοικητικών Ικανοτήτων και Δεξιοτήτων» του 

Κ.Ε.Κ., ώρες: 120 

- «ΕΡΓΑΣΙΑ» 

 

Από το 04/02/2022 – σήμερα σε διάφορα προγράμματα 

Τουρισμού (Υπάλληλος Υποδοχής, Υπάλληλος Τουριστικού 

Γραφείου, Γραμματέας Διοίκησης) του  Κ.Ε.Κ., ώρες: 146 

- «ΠΛΕΓΜΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ» 

 

Από το 01/06/2023 – σήμερα σε διάφορα προγράμματα 

«Βασικές Δεξιότητες στη χρήση Η/Υ Επίπεδο Α» του Κ.Ε.Κ., 

ώρες: 80 

 

 

◼ ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΕΘΝΙΚΗ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ 

ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ – ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ - Ι.Ε.Π. (861 ώρες) 

Βοηθός Επιμορφωτή ( Μερική Διδασκαλία και Πλήρης Τεχνική 

Υποστήριξη) στα: 

 

- Σεμινάρια Α Επιπέδου 

 

Το 2008, ώρες: 144 

 

- Σεμινάρια Β Επιπέδου 

 

Το 2008-2014, ώρες: 717 

 

◼ ΣΧΟΛΗ ΜΑΘΗΤΕΙΑΣ ΤΟΥ Ο.Α.Ε.Δ. (197 ώρες) 

 

11/11/2014 – 30/06/2015, ώρες 197 

 

◼ Δ.Ι.Ε.Κ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ (1.193 ώρες) 

 

 17/03/2016 – 30/06/2016, ώρες 93 
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23/02/2017 – 30/06/2017, ώρες 32 

17/02/2020 – 30/09/2020, ώρες 47 

05/10/2020 – 15/02/2021, ώρες 47 

04/10/2021 – 14/02/2022, ώρες 185 

16/02/2022 – 30/06/2022,ώρες 251 

03/10/2022 – 14/02/2023, ώρες 258 

16/02/2023 – 30/06/2023, ώρες 280 

◼ 3Ο ΚΑΙ 6Ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ (94 ώρες) 

 

08/01/2019 – 14/05/2019 ωρομίσθια για 94 ώρες, για το Κ.Π.Π. 

(Κρατικό Πιστοποιητικό Πληροφορικής) 

 

ΜΗ ΑΠΟΔΕΔΕΙΓΜΕΝΗ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ( >5000 ΩΡΕΣ ) 

 

▪ Πάνω από 5000 ώρες σε ιδιαίτερα (χωρίς βεβαιώσεις) 

 

 

ΠΡΟΫΠΗΡΕΣΙΑ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ (6.908 ΩΡΕΣ) ΚΑΙ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ 

 

 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

 

◼ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ (1.217 ώρες) 

 

◼ ΚΕΝΤΡΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ (Κ.Ε.Κ) 

(3.346 ώρες) 

 

◼ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ- 

Ι.Ε.Π. (861 ώρες) 

◼ 3Ο ΚΑΙ 6Ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ (94 ώρες) 

 

08/01/2019 – 14/05/2019 ωρομίσθια για 94 ώρες, για το Κ.Π.Π. 

(Κρατικό Πιστοποιητικό Πληροφορικής) 

 



18  

◼ Δ.Ι.Ε.Κ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ (1.193 ώρες) 

 

- Από 16/02/2023 – 30/06/2023 (280 ώρες) εργάστηκα ως 

ωρομίσθια Καθηγήτρια Πληροφορικής ΠΕ86 (Δίδαξα: ΓΛΩΣΣΑ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ IV (OPEN GL) (Ε), ΕΡΓΑΛΕΙΑ 

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ ΤΡΙΣΔΙΑΣΤΑΤΩΝ ΓΡΑΦΙΚΩΝ (3D MAX -

BLENDER) (Ε), ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑΣ ΒΙΝΤΕΟ 

(VEGAS) (Ε), ΠΟΛΥΜΕΣΙΚΑ ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ 

ΠΑΙΧΝΙΔΙΩΝ (FLASH – ANIMATE CC) (Ε), ΕΡΓΑΛΕΙΑ 

ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΕΦΑΡΜΟΓΩΝ INTERNET (HTML, CSS, 

JAVA SCRIPT) (Ε), ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ ΠΑΙΧΝΙΔΙΩΝ 

(UNREAL EDITOR, HALF LIFE, DOOM EDITOR, UNITY, C#) 

(Ε), ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (MIT 

APP INVENTOR) (E), ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΔΙΑΔΡAΣΤΙΚΩΝ 

ΠΑΙΧΝΙΔΙΩΝ ΣΕ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΜΙΚΡΟΣΥΣΚΕΥΩΝ ΚΑΙ  

Η/Υ (C++ , JAVA). 

 

 

- Από 03/10/2022 – 14/02/2023 (258 ώρες) εργάστηκα ως 

ωρομίσθια Καθηγήτρια Πληροφορικής ΠΕ86 (Δίδαξα: 

ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΗ ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΩΝ (Θ), 

ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΗ ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΩΝ (Ε), ΓΛΩΣΣΑ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ IV (OPEN GL) (Ε), ΓΛΩΣΣΑ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ V (PHP) (Ε),  ΒΑΣΕΙΣ 

ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ IΙ (POSTGRESQL) (Ε), ΕΡΓΑΛΕΙΑ 

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ ΤΡΙΣΔΙΑΣΤΑΤΩΝ ΓΡΑΦΙΚΩΝ (3D MAX -

BLENDER) (Ε), ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑΣ ΒΙΝΤΕΟ 

(VEGAS) (Ε), ΠΟΛΥΜΕΣΙΚΑ ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ 

ΠΑΙΧΝΙΔΙΩΝ (FLASH – ANIMATE CC) (Ε), ΕΡΓΑΛΕΙΑ 

ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΕΦΑΡΜΟΓΩΝ INTERNET (HTML, CSS, 

JAVA SCRIPT) (Ε), ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ ΠΑΙΧΝΙΔΙΩΝ 

(UNREAL EDITOR, HALF LIFE, DOOM EDITOR, UNITY, C#) 

(Ε), ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (MIT 

APP INVENTOR) (E)). 
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- Από 16/02/2022 – 30/06/2022 (251 ώρες) εργάστηκα ως 

ωρομίσθια Καθηγήτρια Πληροφορικής ΠΕ86 (Δίδαξα: 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑ ΕΙΚΟΝΑΣ (PHTOSHOP) 

(Ε), ΒΑΣΕΙΣ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ I (MySQL) (Ε), ΕΡΓΑΛΕΙΑ 

ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑΣ ΒΙΝΤΕΟ (VEGAS) (Ε), ΠΟΛΥΜΕΣΙΚΑ 

ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ ΠΑΙΧΝΙΔΙΩΝ (FLASH – 

ANIMATE CC) (Ε), ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 

ΕΦΑΡΜΟΓΩΝ INTERNET (HTML, CSS, JAVA SCRIPT) (Ε), 

ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ ΠΑΙΧΝΙΔΙΩΝ (UNREAL 

EDITOR, HALF LIFE, DOOM EDITOR, UNITY, C#) (Ε), 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ (MIT APP 

INVENTOR) (E)). 

- Από 04/10/2021 – 14/02/2022 (185 ώρες) εργάστηκα ως 

ωρομίσθια Καθηγήτρια Πληροφορικής ΠΕ86 (Δίδαξα: ΓΛΩΣΣΑ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ V (PHP) (Ε), ΒΑΣΕΙΣ 

ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ (Ε) - PSQL), ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΗ 

ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΩΝ (Θ), ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΗ ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΩΝ 

(Ε), ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ ΠΑΙΧΝΙΔΙΩΝ (UNREAL 

EDITOR, HALF LIFE, DOOM EDITOR, UNITY, C#) (Ε)). 

- Από 05/10/2020 – 15/02/2021 (47 ώρες) εργάστηκα ως 

ωρομίσθια Καθηγήτρια Πληροφορικής ΠΕ86 (Δίδαξα: 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ 

(INKSCAPE) (Ε) ). 

- Από τις 17/02/2020 – 30/09/2020, (47 ώρες) εργάστηκα ως 

ωρομίσθια Καθηγήτρια Πληροφορικής ΠΕ86 (Δίδαξα: 

ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ (Ε)). 

- Από τις 23/02/2017 – 30/06/2017, (32 ώρες) εργάστηκα ως 

ωρομίσθια Καθηγήτρια Πληροφορικής ΠΕ86 (Δίδαξα: 

ΛΟΓΙΣΤΙΚΑ ΦΥΛΛΑ (EXCEL) (Ε)). 

- Από τις 17/03/2016 – 30/06/2016, (93 ώρες) εργάστηκα ως 

ωρομίσθια Καθηγήτρια Πληροφορικής ΠΕ86 (Δίδαξα: ΕΡΓΑΛΕΙΑ 

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ ΠΑΙΧΝΙΔΙΩΝ [(UNREAL EDITOR, HALF 
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LIFE, DOOM EDITOR) (Ε), ΠΟΛΥΜΕΣΙΚΑ ΕΡΓΑΛΕΙΑ 

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ ΠΑΙΧΝΙΔΙΩΝ (FLASH) (Ε), ΕΡΓΑΛΕΙΑ 

ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑΣ VIDEO (ADOBE PREMIER) (E), ΓΛΩΣΣΑ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ IV (OPEN GL) (E)). 

 

◼ ΣΧΟΛΗ ΜΑΘΗΤΕΙΑΣ ΤΟΥ Ο.Α.Ε.Δ. (197 ώρες) 

 

Από τις 11/11/2014 – 30/06/2015 (197 ώρες) εργάστηκα ως 

ωρομίσθια Καθηγήτρια Πληροφορικής ΠΕ86 (Δίδαξα: 

ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΠΟΛΥΜΕΣΩΝ (Θ) και (Ε), ΥΛΙΚΟ 

ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΩΝ (Θ), και ΕΡΓΑΣΙΑΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΚΑΙ 

ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ(Θ). 

 

◼ ΜΑΘΗΜΑΤΑ : 

 

- Παραδίδω ιδιαίτερα μαθήματα Πληροφορικής και χρήσης Η/Υ- 

Computer (σε νέους χρήστες και υποψηφίους όλων των 

πιστοποιητικών γνώσης υπολογιστών για τον ΑΣΕΠ) και Αγγλικών 

(όλων των επιπέδων) 

- Διδάσκω πληροφορική (χρήση υπολογιστών κλπ.) σε 

Φροντιστήρια (από 13/09/2004), Κ.Ε.Κ. (από το 2000) και στο 

Δ.Ι.Ε.Κ. Κατερίνης (από το 2016). 

 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ 

 

◼ ΔΗΜΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ (5μηνο) : 

 

Από 27/12/2013 έως 26/05/2014, εργάστηκα ως ΠΕ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΟΣ ( Τεχνική Υποστήριξη Δικτύου, Υλικού 

Λογισμικού και ότι είχε σχέση με Χρήση και Υποστήριξη 

Υπολογιστών) στην Διεύθυνση Περιβάλλοντος και Καθαριότητας 

του Δήμου Κατερίνης, με πρόγραμμα Κοινωφελούς εργασίας του 

ΟΑΕΔ. 
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◼ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΣ ΥΠΑΛΛΗΛΟΣ Κ.Ε.Κ. : 

 

Κατά καιρούς στα Κ.Ε.Κ.: ΘΑΛΗΣ και Ε.Τ.Ε.Π. 

 

◼ ΑΣΦΑΛΙΣΤΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ: 

 

- (01-07-83 / 31-01-98 ) 15 χρόνια Διοικητικός Υπάλληλος - 

Manager - Τεχνική Υποστήριξη ΙΤ 

ΚΑΘΗΚΟΝΤΑ : Τηλεφωνικό Κέντρο, Γραμματεία, 

Διεκπεραίωση, Αρχειοθέτηση, Οργάνωση Γραφείου – Κατερίνης 

και Ρόδου – Αλληλογραφία Ελληνική και Αγγλική, Λογιστήριο, 

Εκδόσεις Συμβολαίων, Ζημίες, Άσκηση όλων των Ασφαλιστικών 

Κλάδων, Πωλήσεις, Εισπρακτικό, Εκπαίδευση Ασφαλιστικών 

Συμβούλων, Δημόσιες Σχέσεις, Υπεύθυνη Διαφήμισης, Τεχνική 

Υποστήριξη Η/Υ κλπ. 

 

◼ ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΙΑ: 

 

- ΡΑΔΙΟΦΩΝΟ: Από το 1989 σε τοπικούς σταθμούς 

Καθήκοντα : Δημοσιογράφος, Καλλιτεχνικό Ρεπορτάζ, Δημόσιες 

Σχέσεις, Παραγωγός, Εκφωνήτρια, Ηχολήπτρια, Κειμενογράφος, 

Διαφημιστικό, Εισπρακτικό. 

- EΝΤΥΠΑ:   Από   το   1996   σε   τοπικά   περιοδικά 

Καθήκοντα: Δημοσιογράφος, Καλλιτεχνικό Ρεπορτάζ, Δημόσιες 

Σχέσεις, Διαφημιστικό, Εισπρακτικό, Κοσμικογράφος και 

Φωτογράφος. 

- ΤΗΛΕΟΡΑΣΗ : 

 

- Παρουσίαση κατά και καιρούς Καλλιτεχνικών και 

Πολιτιστικών Συνεντεύξεων και Εκδηλώσεων και Εκπομπών 

Clubbing σε τοπικά κανάλια. 

- Από 30-06-2000 έως 18-12-2000 εργαζόμουν στην ΕΡΜΗΣ TV 

Καθήκοντα : Δημοσιογράφος, Ρεπορτάζ πάσης φύσεως, Εκπομπές 

Μουσικές και Clubbing. 
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◼ D.J.: 

 

Από το 1989 είμαι D.J. Ελληνικής και Ξένης Μουσικής σε διάφορα 

Club 

 

◼ ΜΕΤΑΦΡΑΣΕΙΣ: 

 

Μεταφράζω από Αγγλικά σε Ελληνικά και αντίστροφα (βιβλία, 

έγγραφα κλπ με θέματα πάσης φύσεως). 

◼ HERBAL LIFE: 

 

Από 12/09/02 – 31/12/02 Αγγλική Αλληλογραφία στο Internet 

και λοιπές εργασίες γραφείου. 

◼ ΔΙΚΗΓΟΡΙΚΑ ΓΡΑΦΕΙΑ : 

 

Γραμματέας 

 

◼ ΕΜΠΟΡΙΚΑ ΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΑ: 

 

Πωλήτρια (σε καταστήματα ρούχων και Ηλεκτρονικών 

Υπολογιστών). 

 

ΣΥΣΤΑΣΕΙΣ 

 

Τρείς συστατικές επιστολές: 

 

◼ Imperio Ins Co S.A. 

 

◼ Περιοδικό Week – Αθλητική της Πιερίας 

 

◼ 1ο ΙΔΙΩΤΙΚΟ Ραδιόφωνο Κατερίνης 

 

 

ΧΟΜΠΙ 

 

◼ ΘΕΑΤΡΟ : 

 

Το 1990 παρακολούθησα μαθήματα θεάτρου στα Ν.Ε.Λ.Ε Πιερίας 

και για δύο χρόνια έπαιζα ερασιτεχνικά σε τοπικό θίασο 

(ΠΗΓΑΣΟΣ). 
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◼ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ : 

 

Από το 1994 γράφω ποίηση σε Λογοτεχνικά Περιοδικά Θεσ/νίκης 

και Αθηνών, Ραδιοφωνικά Κείμενα, Παραμύθια, Κείμενα 

Διαφημίσεων, Αφηγήματα και μου έχουν απονεμηθεί δύο Τιμητικά 

Διπλώματα για την Καλλιτεχνική μου προσφορά σ’ αυτό το χώρο. 

 

 

◼ ΕΙΜΑΙ D.J : 

 

                                       Από το 1989 Ελληνικής και Ξένης Μουσικής. 

 

◼ M΄ ΑΡΕΣΟΥΝ : 

 

Τα ταξίδια, το διάβασμα, το γράψιμο, η ζωγραφική, ο χορός, η 

γυμναστική, η φωτογραφία, το θέατρο, ο κινηματογράφος, η 

τηλεόραση, η καλή παρέα, λατρεύω τη θάλασσα, τα ζωάκια και 

φυσικά τα κομπιούτερ!!! 

 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ 

 

 

ΑΣΛΑΝΙΔΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


